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Themenüberblick 

GyO im Überblick 
 

• Schulen mit Abschluss „Abitur“ 

 

• Zugangsvoraussetzungen 

 

• „E-Phase“ und „Q-Phase“ – Was ist das 
denn? 

 

• Termine 

Anmeldung  
 

 



An welchen Schulen kann ich in Bremerhaven 

das Abitur erwerben? 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Lloyd Gymnasium SZ Geschwister 

Scholl (GyO) 

SZ CvO 

(GyO) 

Sophie Scholl: Bgy                                             

Sozialpädagogik 

KLA : BGy Wirtschaft 

und Wirtschafts-

informatik 

DGG:  

BGy Multimedia 

Allgemeinbildende Gymnasien 

Berufliche Gymnasien HIGHSEA-Profil 



Unter welchen Voraussetzungen kann ich 

mich an einer GyO anmelden? 

Aufnahmeberechtigt sind Schülerinnen und Schüler, die  

 

– an einem Gymnasium in Bremerhaven in die 
Einführungsphase der Gymnasialen Oberstufe versetzt 
worden sind oder 

 

– Mit dem MSA an einer Oberschule in Bremerhaven die 
Versetzung in die E-Phase der GyO erworben haben oder 
im Landkreis den Erweiterten Sekundarabschluss 
(Zeugnisvermerk) erworben haben oder 
 

 

– nach dem Besuch einer Berufsfachschule mit ihrem 
Abschluss die Zugangsberechtigung zur Gymnasialen 
Oberstufe erworben haben. 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 



Struktur der Gymnasialen Oberstufe 
 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Einführungsphase (E-Phase) 

Qualifikationsphase (Q-Phase) 

Abiturprüfung 

Gymnasium: 

9. Klasse 

(„G8“) 

Oberschule: 

10. Klasse 

(„G9“) 

10 

11 

12 

11 

12 

13 Q2 

Q1 



Was erwartet mich in der Einführungsphase? 

(E- Phase) 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

            Unterrichtsfach                Stunden 

 Mathematik   4

 Englisch    4 

     Deutsch    4 

 Geschichte    2       

 Politik/Wirtschaftslehre   2          

      Sport    3 

 Methoden    1

 Fördern & Fordern   1  

                                                    20 

  

Klassen-

verband 

 

 Wahlpflichtunterricht   15 

 - Biologie/Physik/Chemie (2 x 3 Std.) 

 - Kunst, Musik, Darst. Spiel (mind. 3 Std.) 

 - Sprachen (neu oder fortgeführt) 

 - Sonstige Fächer 

    (Inf, Phi/Rel, Pae/Psy, Geg, …) 

                    min 35 

   

Kurse 



Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

„Fördern und Fordern“  

(2. Halbjahr) 

Praktikum 

(2. Halbjahr) 



Ggf. MSA-Prüfung am Ende von E (G8) 
 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Zielgruppe: 

Alle Schülerinnen und Schüler, die nach 12 Jahren das 

Abitur ablegen  („G8“) und deren Versetzung gefährdet 

ist  

Quelle: http://www.gymlaufen.ch/fileadmin/images/was/fachschaften/oa11/UliStein-chemie1.jpg 



Ggf. Fachhochschulreife nach Q1  
Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Zielgruppe: 

Alle Schülerinnen und Schüler, die nach der Q1 oder 

später die Schule ohne Abitur verlassen. Perspektiven: 

Berufsausbildung, Studium an einer Fachhochschule 

 
• Hier: schulischer Teil der FHR 

• Anschließend: Berufsausbildung oder einjähriges 

Praktikum 

• Betreuung: Praktikantenamt (Sophie Scholl) 

• Nach Q1.2 und später möglich 

 



Die Qualifikationsphase (Q-Phase) 

• Nach der E-Phase folgen 4 Halbjahre Qualifikationsphase im 

Kurssystem 

 

• In der Qualifikationsphase müssen pro Halbjahr mindestens 

10 Kurse belegt werden 

 

 - 2 Leistungskurse und 

 

 - mind. 8 Grundkurse (Q1: Profilkurs) 

 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 



Welche Leistungskurse werden angeboten ? 

An den Bremerhavener Gymnasialen Oberstufen werden folgende 

Leistungskurse angeboten: 

 

– Deutsch 

– Englisch, Französisch, Spanisch, Latein 

– Kunst, Musik 

– Geschichte, Politik, Geografie, Wirtschaft, Psychologie 

– Mathematik 

– Physik, Biologie, Chemie 

– Informatik 

– Sport 

 

(fett = nur an einer GyO möglich ) 

  

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 



Welche Leistungskurse werden angeboten ? 
Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 



Kann ich beliebige  

Leistungskurskombinationen wählen? NEIN! 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Einschränkende Vorschriften:  

• Verordnung über die Gymnasiale Oberstufe (GyO-VO): 

Auswahl der Leistungsfächer 

 

• Verordnung über die Abiturprüfung (AP-V): Auswahl der 

Abiturprüfungsfächer 

 

Daher: 

Folgende Leistungskurskombinationen sind nicht möglich: 

 

- 2 gesellschaftswissenschaftliche Fächer 

- 2 Naturwissenschaften  

- Naturwissenschaft - Sport  

- Naturwissenschaft - Informatik  

- Naturwissenschaft - Kunst  

- Naturwissenschaft - Musik 



Bsp: Welche Leistungskurs-Kombinationen kann ich belegen? 

LLOYD DEU ENG FRZ KUN POL GEG GES WIR MAT PHY CHE BIO SPO 

DEU             

ENG             

FRZ             

KUN     

POL        

GEG        

GES        

WIR        

MAT             

PHY         

CHE         

BIO         

SPO     



Der Profilkurs (Q1) 
Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

• Der Profilkurs erstreckt sich über zwei Halbjahre 

 

• Ziel: Erlernen des projektorientierten Arbeitens 

 

• Fächerübergreifend (mind. zwei Fächer) 

 

• Bestandteile: 

- Produkt (Ausarbeitung, Film, …)  

- Präsentation  

- Prüfungsgespräch 

 

• Bedeutung für das Abitur: 

zweifache Wertung  

 

 



Was sind „Profile“? 

Profile 

Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Sprachliches Profil 

Künstlerisches 

Profil 

Gesellschafts- 

wissenschaftliches 

Profil 

Mathematisch- 

Naturwissenschaftliches 

Profil 

Sportliches Profil 

Sonderformen: 

- Bilinguales Profil (Lloyd Gymnasium) 

- HIGHSEA-Profil (CvO) 

 

http://ped-praktika.ru/wp-content/uploads/2011/02/gesellschaft-sprache1.jpg


Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Sprachliches Profil 

Profilprägender 

Leistungskurs 
Deutsch, Englisch, Französisch, Latein 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 1 

Deutsch, Englisch, Französisch, Latein, 

Spanisch oder Italienisch 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 2 

Politik oder Geschichte 

Zweiter 

Leistungskurs 
 beliebig 

http://ped-praktika.ru/wp-content/uploads/2011/02/gesellschaft-sprache1.jpg


Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Künstlerisches Profil 

Profilprägender 

Leistungskurs 
Kunst 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 1 

Deutsch oder fortgesetzte Fremdsprache 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 2 

Politik oder Geschichte 

Zweiter 

Leistungskurs 

Deutsch, fortgesetzte Fremdsprache 

oder Mathematik   



Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Gesellschaftswissenschaftliches 

 Profil 

Profilprägender 

Leistungskurs 

Geographie, Geschichte, Politik, 

Wirtschaft 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 1 

Geographie, Geschichte, Pädagogik, 

Philosophie, Politik, Psychologie,  

Religion, Wirtschaft 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 2 

Deutsch oder fortgesetzte  

Fremdsprache 

Zweiter 

Leistungskurs 

Deutsch, fortgesetzte Fremdsprache,  

Mathematik oder Naturwissenschaft   



Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Mathematisch-Naturwissenschaftliches 

Profil 

Profilprägender 

Leistungskurs 

Mathematik, Biologie, Chemie  

oder Physik 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 1 

Mathematik, Biologie, Chemie,  

Physik oder Informatik 

 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 2 

Deutsch oder fortgesetzte  

Fremdsprache 

Zweiter 

Leistungskurs 

Beliebig 

(Wenn LK 1 Bio, Che oder Phy, dann 

muss LK 2 Deu, fF, AF II oder Mat)    



Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Sportliches Profil 

Profilprägender 

Leistungskurs 
Sport 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 1 

Biologie 

Zum Profil 

gehörender 

Grundkurs 2 

Geschichte oder Politik 

Zweiter 

Leistungskurs 

Deutsch, fortgesetzte Fremdsprache 

oder Mathematik 



Sonderformen 

bilinguales Profil 

(Lloyd) 

HIGHSEA-Profil im AWI-Schulprojekt 

(CvO) 

Englisch Biologie 

Biologie und Geschichte 

(auf Englisch) als Grundfächer  

Englisch, Mathematik und Chemie als 

Grundfächer 

LK: Beliebig 
LK: Deutsch, Gesellschaftswissenschaften 

oder Mathematik 

HIGHSEA-Profil 





Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Überlegungen für die Anmeldung: 

 

1. Welche Leistungskurse möchte ich belegen? 

 

2. Welches Profil möchte ich wählen?  



Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Anmeldebogen (Seite 1) 
Abgabe: 

02. März., aktuelle 

Schule 

 

HIGHSEA: 

21.2., AWI, 12 Uhr 

Aufnahmeprüfung! 



Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Anmeldebogen (Seite 2) 



Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

Anmeldebogen (Seite 2) 



Termine 
Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

• Die Anmeldung muss bis zum 02. März 2020 
erfolgen (Abgabe in der aktuellen Schule) 

 

• Schülerinnen und Schüler, die sich für das 
HIGHSEA-Profil bewerben möchten, müssen die 
Anmeldung bereits am 21. Februar direkt im Alfred-
Wegener-Institut, Am Handelshafen 12, abgeben. 
 

• Die Anmeldung an mehreren weiterführenden 
Schulen ist unzulässig. 
 

• Die Aufnahmebescheide für die Bremerhavener 
Schulen werden am Mitte April verschickt.   

 



Überblick über die Informationsabende 

Ende Januar 2020 – Mitte Februar 2020 
Überblick: 

 
Schulen mit Abitur als 
Abschluss 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 

„E-Phase“ und „Q-Phase“ –  

Was ist das denn? 

 

Anmeldebogen 

 

Termine 

• Gymnasium Wesermünde  
29.01.2020, 19.00 Uhr    

• Kaufmännische Lehranstalten Max-Eyth-Schule (Schiffdorf) 
06.02.2020, 19.00 Uhr 

• Berufsschule für Technik (BST) 
10.02.2020, 18.00 Uhr 

• Berufsbildende Schulen Sophie Scholl  
11.02.2020, 18.00 Uhr 

• Kaufmännische Lehranstalten (KLA) 
12.02.2020, 18 Uhr 

• Berufliches Gymnasium DGG 
13.02.2020, 18.00 Uhr 

• HIGHSEA am Alfred-Wegener-Institut 
13.02.2020, 19.00 Uhr 

• Schulzentrum Geschwister Scholl (GyO & berufliches Gymnasium) 
17.02.2020, 18.00 Uhr 

• Schulzentrum Carl von Ossietzky (GyO) 
18.02.2020, 18.00 Uhr 

• Lloyd Gymnasium Bremerhaven 
19.02.2020, 18.00 Uhr 

• Kaufmännische Lehranstalten (Berufliches Gymnasium) 
20.02.2020, 18.00 Uhr 



https://www.bremerhaven.de/de/leben-

arbeiten/bildung-

forschung/schule/schulanmeldung-und-

formulare.82307.html 

https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html
https://www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/bildung-forschung/schule/schulanmeldung-und-formulare.82307.html


 

 

 

Vielen Dank für Ihre und Eure 
Aufmerksamkeit! 


